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Dossier de diffusion

Dance me to the ball 
un acte d’équilibre
de & avec Jeanine Ebnöther Trott

cirque contemporain
60 min

tout public dès 6 ans

www.dancemetotheball.com
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Direction artistique et interprétation

Jeanine Ebnöther Trott

Mise en scène et dramaturgie	

Delia Dahinden

Composition et production musicale

Bruno Altermatt

Oeil extérieur

Laura Vogel

Regard chorégraphique

Flouer Evelyn, Sina Nikolaus

Conseil jonglage

Denis Paumier

Scénographie

Didi Berger, Jeanine Ebnöther Trott, Markus Herrmann

Conception éclairage

Felix Zenker

Costumes

Mariann Amstutz, Recha Elizier König, Olivia Grandy

Régie

Felix Zenker/ Leonie Häberling

Production et administration

Jeanine Ebnöther Trott

Captation vidéo

EXIT Filmkollektiv

Crédits photos

Josef Brunner

Un jeu léger avec tout ce qui se trouve par hasard sur la scène : une échelle, des balles, des 
cordes, une petite boîte en bois, un rouleau de papier d’emballage et - une combinaison en 
forme de pyjama. Une boule de cristal ouvre l’univers : et puis la combinaison qui s’anime 
miraculeusement - peut-être comme une vieille connaissance - se met à danser, un monstre 
en papier d’emballage dévore la corde, l’échelle ne sert qu’accessoirement à prendre de la 
hauteur et la petite boîte en bois devient un lieu de retraite. L’acrobatie élargit le jeu : une balle 
roule sur la tête, la nuque et les bras de la jongleuse et est maintenue en équilibre dans toutes 
les positions imaginables. L’acrobatie au sol s’intègre à la danse, il s’agit tout à coup clairement 
d’équilibre.

Jeanine Ebnöther Trott crée des liens entre son savoir-faire acrobatique et les objets qui 
l’entourent, sans prétention et avec une grande élégance. Et lorsqu’elle se transforme en un 
personnage clownesque légèrement nerveux, avec un grand besoin de communiquer, le lien 
avec le public se crée sans peine : soudain, on voit sa perspective et on joue avec elle - au 
moins dans sa tête.

dance me to the ball - la pièce Equipe de création
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Jeanine Ebnöther Trott 
directrice artistique, artiste, diffusion

Jeanine (née en 1981) est une artiste du mouvement. 
Elle a grandi en Suisse et a obtenu son diplôme à l’École 
supérieure des Arts du Cirque ESAC à Bruxelles (BE). 
Depuis 2005, elle parcourt l’Europe, l’Inde et l’Australie 
avec différents projets (19 reasons et back on the bottle 
avec Caleb Trott), dansant avec des vaches, des che-
vaux et d’autres personnes (“Décorps d’intérieur”/”can 
a shadow have a person” avec Ana Jordao, soutenu 
par circus next Platforms). 2015/ 2016 en tournée avec 
Zirkus Chnopf. 2015 - 2017 Jeanine fait partie du groupe 
de jonglage Critical Mess autour de Stefan Sing (D). Elle 
danse dans ‘Ronja Räubertochter’ à l’Opéra de Zurich et 
dans ‘La Chauve-Souris’ à l’Opéra de Lausanne. En 2019, 
Jeanine se forme aux arts martiaux chinois et lance son 
projet solo dance me to the ball - un acte d?équilibre qui 
a été joué 19 fois jusqu’à présent. Depuis 2021, Jeanine 
est membre du jury pour l’attribution des bourses (Pro-
Cirque/ SSA/ FARS) pour les auteurs de cirque contem-
porain. En 2022, un nouveau spectacle de rue et un 
nouveau numéro de variété verront le jour.

www.dancemetotheball.com
www.jeanine.ch

Delia Dahinden
mise en scène & dramaturgie

Née en 1959 à Zurich, elle a suivi une formation d’actrice 
à l’école de mime Ilg. Depuis 1982, Delia travaille comme 
actrice et metteuse en scène indépendante, enseigne 
l’improvisation théâtrale et, parallèlement à ses activités 
scéniques, étudie la littérature allemande et espagnole 
à l’université de Zurich. En 1990, elle a fondé sa propre 
école de flamenco. Elle a été membre de la troupe du 
Ringtheater de Zurich et cofondatrice du Theater Ro-
saLena.  En tant que metteuse en scène, elle a travaillé 
avec ZAPZARAP, NUSSBÖCK_GANTERT_ROTH_DA-
HINDEN, DUO MEIER-MOSER & DER HUBER, avec les 
SINGFRAUEN WINTERTHUR et bien d’autres. En 2014, 
elle a fondé DAKAR PRODUKTION avec Anna Karger et 
Lukas Roth et tourne avec succès ses quatre spectacles 
de longue durée pour marionnettes et humains.

www.deliadahinden.ch

Bruno Altermatt
Composition musicale, production et multi-instrumentaliste

Né en 1982, il a terminé ses études de rythmique à la 
HEAB de Bienne en 2007. Spectacles avec la Cie Alp-
traumtheater, le théâtre de rue Trottvoir, Betty Blue et le 
groupe “Aktion 10% Rabatt”. Participation à divers pro-
jets de théâtre pour enfants et adolescents en Suisse 
et en Croatie. De 2015 à 2017, Bruno a été musicien en 
tournée avec le BROADWAY VARIETÉ. 2018-2022, il était 
membre de l’équipe du Theater Szene Bern, où il a joué 
dans les pièces ‘Camping’ et ‘Heidi’. Actuellement, Bru-
no enseigne la musique et mouvement dans les écoles 
primaires publiques de la ville de Zurich et joue en duo 
avec Lila Lisi sous le nom de ‘lizard & the deer’.

www.lizardandthedeer.net

Soutien à la création:
Zirkusquartier Zürich, Winterquartier Pipistrello Rikon, 
Stadt Dietikon, LeZartiCirque Ste-Croix, Fabrique de 
jonglage Tournai, filacro Uster

À propos des parties prenantes
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–	 Plateau (minimum): 6.5m x 5.5m
–	 Clearance: 3.50 Meter (3.03 m)
–	 Arrière-plan et parois latérales visuellement calmes. Idéal: boîte noire
–	 Bonne visibilité au sol de toute la surface de la scène pour l’ensemble du public.
–	 Montage la veille ou le jour de la première représentation
–	 services: J-1 arrivée et montage / J Jeu (2 représentations par jour maximum)
–	 la cie voyage par transport en commun
–	 cachet pour deux représentations: CHF 3’060.- (comprend les salaires de  
	 l’artiste et de la/le technici.enn.e + frais liés au spectacle et administratifs)
–	 frais de transport, per diem et logement: non compris
–	 fiche technique complète: sur demande

Plan d’éclairage “dance me to the ball”

Info techniques

gespielt werden. Minimalpause zwischen den Vorstellungen: 90 min. Je nach 

Anreisedistanz und vorgehängtem Licht sind Anreise, Aufbau und eine Vorstellung 

am selben Tag möglich.

Wir  bitten  Sie  vor  der  Veranstaltung  die  technischen  Pläne  und  Pläne  der  Ausstattung  dem

technischen Verantwortlichen der Compagnie zukommen zu lassen.

Bitte kontaktieren Sie uns bei Unklarheiten oder Fragen. Im Bedarfsfall können Anpassungen in

Absprache mit der Compagnie gemacht werden.

Stand 05. 07. 2022
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Site internet

www.dancemetotheball.com
www.jeanine.ch

Espace Pro

Trailer: https://vimeo.com/453361279
Captation dance me to the ball: disponible sur demande

Photos et visuels

disponibles sur demande

Contact

Production & Diffusion

Jeanine Ebnöther Trott

contact@jeanine.ch
+41 (0)76 441 59 81

Technique

Felix Zenker

felix.zenker@web.de
+41 (0) 77 472 75 57

Média
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“animer le monde entier, touchant chaque mouvement
en dansant, en vivant la vie - une pièce si vulnérable” !

“Magnifique, enchanteur - j’ai été captivée pendant une heure”.

“Très imaginatif, des idées géniales, de la grande musique et une artiste  
exceptionnelle. Une expérience !”

“La fragilité de certains éléments est vraiment visible et perceptible et on  
reconnaît la précision avec laquelle les mouvements des corps, des objets, 
de la lumière et de la musique interagissent”.

“Des mouvements très fins, exécutés presque sans bruit, dans un  
flux entre tension et détente”. 

Notes du livre d’or


